
 تسابق الغزلان :لعنوان ا

 

 الهدف:

 ةتحدي السرع

 

 النشاط الأول:

ولى ثم يقفز على الحلقتين الأ ةلكل طفل ثلاث حلقات على شكل مثلث يقفز الطفل على الحلق ةتضع المربيسباق السرعة :  

حتى الوصول إلى المخروط والطفل لقفز إلى الحلقتين وينقلهما إلى الأمام اوينقلها إلى الأمام ويعود الطفل ب الحلقةويمسك ب

 .سرعسرع هو الفائز التحدي يكون بين طفلين وبهذا النشاط يظهر الطفل الأالأ

 

 النشاط الثاني:

أقماع  ةوبداخل الدائرة مجموع ةى شكل دائري يقف الطفل وبيده حلقطفال علأ ةربعأيقوم بهذا النشاط : تراقص الحلقات 

وترقيصها  ةحيث يقوم الطفل بتدوير الحلق، لتسابق اب ةربعطفال الأيقوم الأ ةقها المربيالتي تطل عند سماع الصافرة ةملون

 ةلى الدائرة وجمع أكبر عدد ممكن من الأقماع الملونإيحول الدخول  ةعلى الأرض وبنفس الوقت الذي تدور فيه الحلق

 .والطفل الذي يجمع أكبر عدد من الأقماع هو الطفل الفائز في هذا النشاط

 

 النشاط الثالث:

طفال يدورون فوق الحلقات على صوت الموسيقى وعندما أ ةخمس حلقات على الأرض وست ةتضع المربي : سرعنا الأأ

ة وف على حلقه هو الطفل الأقل سرعوالطفل الذي لم يتمكن من الوق ةيقف كل طفل داخل الحلق ةتوقف الموسيقا المربي

نغام الموسيقى وعند ايقاف الموسيقى أطفال الدوران على ع الأويتاب ةوتقوم بإزالة حلق ةوتتابع المربي ةويصبح خارج اللعب

 .سرع هو الفائزل وهكذا حتى آخر طفلين والطفل الأيخرج الطف

 

 الأدوات المستخدمة:

 ةقماع الملونالأـ المخاريط  ـ الحلقات

 

 المهارات المعززة:

 سمعي زر البصري والحركي والآالت ة ـالسرع ـالتركيز

 

 


